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En CHIFFRES
 Mieux les connaître pour mieux les combattre !

500 OEUFS 

UNE FEMELLE 
PEUT PONDRE
jusqu’à

au cours de leur vie  
en moyenne 5 à 15 œufs / jour

3 MOIS 
POUR DEVENIR ADULTE
DANS UNE TEMPÉRATURE 
AMBIANTE de 18°C
3 SEMAINES à 30°C

18 MOIS 

ELLE PEUT 
SURVIVRE
 jusqu’à

sans se nourrir  

CYCLE DE VIE 
Durée de vie : de 6 à 24 mois

90 FOIS 

LA PUNAISE
PEUT PIQUER
 plus de 

sa victime dans 1 nuit  
en moyenne 10 à 15 fois / nuit
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Où les trouve t-on?  
Mieux les connaître pour mieux les combattre !

MATELAS 
& SOMMIER

LINGE DE LIT
COUETTE
& OREILLER

FISSURES & FENTES
DES SOLS & PLANCHERS
OU MOBILIER

MOBILIER
& CADRE

SOUS LE
PAPIER PEINT

DANS LES
PRISES ÉLECTRIQUES
& LES INTERRUPTEURS

Elles vivent à proximité des endroits où l’on dort et à l’abri de la lumière : 
- Chambres, 
- Séjours, salons, 
- Buanderies, laveries, 
- Salles d’attente ou de repos 
- Bagageries
- Salles de spectacle
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TRAITEMENT  
Éliminer les œufs, les larves et les punaises.

LAVAGE
LAVAGE À 60°C, DE TOUT LE 
LINGE POUVANT SUPPORTER 
CETTE TEMPÉRATURE

ASPIRATION
CETTE TECHNIQUE NÉCESSITE 
UN ASPIRATEUR INDUSTRIEL 
ÉQUIPÉ D’UN SAC JETABLE.

CONGÉLATION
CONGÉLATION À -18°C 
PENDANT 48H

CHALEUR
NETTOYEUR VAPEUR 
A HAUTE PRESSION 

EXTERMINATION
DÉSINSECTISATION PAR
SOCIÉTÉ SPÉCIALISÉE
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NOS SOLUTIONS  
pour prévenir et lutter contre Les PUNAISES de LIT

Des produits pour vous prémunir de toute infestation
& des produits dont l’entretien facilite l’extermination

Notre métier va plus loin que la fabrication et la vente de produits de collectivités.

Nous vous accompagnons en vous apportant notre assistance pour choisir des produits en adéquation selon vos 
besoins et préoccupations.

les produits ANTI-PUNAISE de LIT grâce à ce picto

Pour rester ZEN, ...

pour éviter la galère .... 

ANTI-PUNAISE
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PRÉCONISATIONS 
Il n’existe pas de solution miracle, mais la prévention reste la meilleure alliée 

ANTI-PUNAISE

2 

COUETTE & OREILLER
Gamme CONFORT LAVABLE
Articles de literie adaptés aux
normes non feu des collectivités.
Lavable à 95°C

1 

HOUSSE INTÉGRALE

totalement étanches et hermétiques.

BRAVANE®
ANTI-PUNAISE

Housse intégrale imperméable 
Désinfectable sur place & Non feu M1
Lavable à 90° C

3 

LINGE DE LIT 
Gamme CLASSIC
Drap plat, Drap housse, Taie d'oreiller, Housse 
de couette, ... 
Lavable à:
- 60°C pour les couleurs
- 90°C & chlorable pour le Blanc

ANTI-PUNAISE

ANTI-PUNAISE
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PRÉCONISATIONS 
Il n’existe pas de solution miracle, mais la prévention reste la meilleure alliée 

ANTI-PUNAISE

4 

MOBILIER

Sommier PLAX, désinfectable sur place
- Les punaises de lit sont incapables de grimper sur des surfaces verticales lisses 
- Les nuisibles sont plus facilement détectables sur des coloris clairs
- Notre mobilier métallique est en acier, et donc facilement nettoyable à la vapeur
- Les punaises de lit se nichent dans les pores du bois

5 

RIDEAUX 

- Les punaises de lit se nichent principalement
dans les plis et replis  
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SACS HYDROSOLUBLES 
Sacs entièrement solubles & biodégradables
Imperméables aux bactéries.
Dissolution rapide et sans résidu du sac à 65° C
En manipulant le moins possible votre linge vous 
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CONSEILS 
 Les combattre sans s ‘intoxiquer 

 PRODUITS NATURELS :

HUILES ESSENTIELLES : elles permettent de soulager la douleur et sont répulsives.

PYRÈTHRE

BICARBONATE DE SOUDE : en pulvérisation dilué avec de l’eau, les insectes ne parviennent 
pas à y faire face tandis qu’il n’est pas toxique pour l’homme.

VINAIGRE BLANC : puissant désinfectant. 

FEUILLE DE HARICOT : ennemi naturel de la punaise de lit, elle se retrouve piégée dans les 
picots de la feuille.

TERRE DE DIATOMÉE : insecticide naturel que l’on répand autour des pieds du lit.
( Attention toxique pour l’homme et les animaux ! )
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